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Vacature racht

Vrijwillig medewerker bij Herstelhuis de Koolmees
(vrijwilligersfunctie voor minimaal 2x4 uur per week) /\I%‘?t ellkazor

De Koolmees is een plek om te verblijven, voor iedereen die dat even nodig heeft. Voor
een dag of voor maximaal 2 weken. Het is kosteloos en er is geen verwijzing nodig.

In de Koolmees werken mensen die zelf ook het nodige hebben meegemaakt. Voor
mensen die behoefte hebben aan praten of juist aan helemaal niets, dat kan allebei. We
sluiten aan bij wat onze gasten nodig hebben. En met elkaar maken we een veilig huis
waarin gasten zich welkom, gehoord en begrepen voelen.

Vrijwilligers bieden waar nodig een luisterend oor. Zij zorgen voor gezelligheid en
veiligheid. Je hebt zelf ervaring op het gebied van (herstel van) psychische kwetsbaarheid
en/of ingrijpende gebeurtenissen in je leven en je wilt deze ervaring inzetten om anderen
te ondersteunen.

Wat ga je doen!
* Gastheer/gastvrouw zijn in de woonkamer van de Koolmees
Bijdragen aan een gezellige en veilige sfeer
Gezamenlijk boodschappen doen en de maaltijd voorbereiden
Gezamenlijk spelletjes of iets creatiefs doen met de gasten
Schoonmaakwerkzaamheden
Samen met een collega medewerker kennismakingsgesprekken voeren met
potentiéle nieuwe gasten

Wat kunnen wij voor jou betekenen?

* Onderdeel zijn van een fijn team en iets kunnen betekenen voor onze gasten

« [Eeninwerkperiode en gerichte ondersteuning van een coach bij het verrichten
van de taken

* Maandelijkse intervisie

¢« Een vrijwilligersvergoeding

* Mogelijkheid tot het volgen van de (voor deze functie vereiste) basistraining
“Werken met Eigen Ervaring” en eventuele vervolgtrainingen.

Heb je interesse of vragen?

Neem contact op met Team Koolmees
Email: koolmees@kernkracht.nl
Telefoonnummer 06-81966866

Adres: Roerdompstraat 2, 2802 CT in Gouda




