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Vacature 
Projectmedewerker Herstelhuis (met ervaringsdeskundigheid) 

16 uur per week  

Stichting KernKracht is een belangenorganisatie ter bevordering van psychische, sociale en 
maatschappelijke gezondheid in de regio Midden-Holland.  
 
Inwoners van regio Midden-Holland kunnen bij Herstelhuis de Koolmees terecht voor een adempauze, 
waar zij ruimte krijgen om in alle rust de balans op te maken. We kijken met de gasten naar wat nodig is, 
zodat zij weer meer grip kunnen krijgen op hun herstel. Gasten verblijven maximaal veertien dagen 
achtereen in het herstelhuis.  
Voor ons Herstelhuis in Gouda zijn we op zoek naar een (ervaringsdeskundige) collega. 
 
Wat jij meebrengt: 
Het hebben van eigen ervaring met psychische kwetsbaarheid en deze ervaring aantoonbaar deskundig 
kunnen inzetten is een pré. Compassie en presente aandacht zijn twee thema’s waar jij warm voor loopt. 
Je hebt een (op ervaringsdeskundigheid gerichte) Mbo-opleiding afgerond en/of relevante werkervaring 
en beschikt over voldoende reflecterend vermogen. Werken vanuit cliëntperspectief is voor jou een 
vanzelfsprekendheid. Je komt goed tot je recht in teamverband, maar bent ook in staat zelfstandig te 
werken. Je beschikt over goede communicatieve vaardigheden en kan omgaan met stressvolle situaties. 
Je bent bereid om volgens rooster ook in de weekenden en ’s avonds te werken.  
 
Hoe je werk eruit ziet:  
• Samen met (ervaringsdeskundige) vrijwilligers zorgdragen voor de dagelijkse gang van zaken en een 

veilig klimaat binnen het project. Hierbij hoort een gastvrije ontvangst van gasten, begeleiden van de 
dagelijkse (huishoudelijke) werkzaamheden, present zijn en het bieden van laagdrempelig contact 
vanuit gelijkwaardigheid 

• Informatie geven over de mogelijkheden van informele zorg, herstel en empowerment of 
keuzemogelijkheid op het gebied van begeleiding, ondersteuning en behandelaanbod wanneer dit 
voor een gast gewenst is. Kennis van de sociale kaart van Midden-Holland is een pré. 

• Het verwerken van aanmeldingen en indien relevant gasten doorverwijzen naar andere projecten van 
KernKracht 

• Coachen en begeleiden van vrijwilligers, zowel individueel als in groepsverband 
• Samen met collega’s de kwaliteit van onze ondersteuning aan gasten bewaken 
 Mede zorg dragen voor brede bekendheid en een breed draagvlak voor het Herstelhuis bij 

toekomstige gasten, zorgaanbieders, sociale teams, welzijnsorganisaties en gemeenten. 
 
Wat je van ons mag verwachten: 
Je komt te werken in een hecht team, waar openheid, solidariteit en gezelligheid vanzelfsprekend zijn. 
Omdat het Herstelhuis zich nog in de opbouwfase bevindt, krijg je in jouw nieuwe functie veel ruimte voor 
het mee ontwikkelen van een gezamenlijke manier van doen. Wij geloven dat herstel vooral over 
persoonlijke ontwikkeling gaat: voor de teamleden net zo belangrijk als voor onze gasten. Je kunt bij ons 
voortdurend je kennis en ervaring uitbreiden middels trainingen en intervisie.  
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De hoogte van je salaris is conform de CAO GGZ (schaal 40), afhankelijk van je opleidingsniveau en 
ervaring. Daarnaast kent de CAO GGZ goede secundaire arbeidsvoorwaarden.  
 
Interesse of direct solliciteren?  
We willen deze functie op korte termijn invulling geven met een tijdelijk dienstverband van 1 jaar, waarbij 
de mogelijkheid bestaat tot verlenging.  
Voor vragen kun je contact opnemen met de teamleider van het Herstelhuis Marieke van der Horst op 
telefoonnummer 06-39382865.  
 
Het is mogelijk om te solliciteren t/m 7 april 2024. Stuur je sollicitatiebrief en CV naar Marieke van der 
Horst: mvanderhorst@kernkracht.nl. De eerste gesprekken vinden plaats in week 16.  
 
KernKracht, Tielweg 3, 2803 PK in Gouda 
www.kernkracht.nl 
 


