
 
 
 

Vacature 
Vrijwilliger bij herstelhuis de Koolmees 

(vrijwilligersfunctie voor 8-16 uur per week) 
 

Herstelhuis de Koolmees is een plek waar mensen tijdelijk terecht kunnen wanneer zij op zoek zijn 
naar rust, als de thuissituatie dat onvoldoende biedt. Er is plek voor zeven gasten om te logeren. 
Door gesprekken met onze ervaringsdeskundige medewerkers en vrijwilligers en het ondernemen 
van gezamenlijke activiteiten kunnen mensen de balans weer vinden.  
 
Vrijwilligers bieden waar nodig een luisterend oor. Zij zorgen voor gezelligheid maar ook voor 
veiligheid. Heb jij ervaringskennis op het gebied van (herstel van) psychische/psychosociale 
problemen en wil jij deze ervaring inzetten om anderen te ondersteunen? Of ben je op een andere 
manier betrokken bij mensen met een psychische kwetsbaarheid, bijvoorbeeld als naaste of student 
Social Work? Dan zijn wij op zoek naar jou! 
 
 
Wat ga je doen? 

 
 Samen met een medewerker kennismakingsgesprekken voeren met nieuwe gasten 
 Gastheer/gastvrouw zijn in de woonkamer van de Koolmees 
 Gezamenlijk boodschappen doen en de maaltijd voorbereiden  
 Schoonmaakwerkzaamheden 
 Tuinonderhoud 

 
Wat kunnen wij voor jou betekenen? 
 

 Een warm welkom,  bij een dynamische en maatschappelijk betrokken organisatie 
 Mogelijkheid tot het volgen van diverse trainingen  
 Een inwerkperiode en gerichte ondersteuning van een coach bij het verrichten van de taken 
 Maandelijkse intervisie 
 Een flexibele instelling waarbij we uitgaan van jouw wensen en mogelijkheden voor het 

invullen van de functie 
 Een vrijwilligersvergoeding 
 Een plek binnen een enthousiast team 

 
 
Heb je interesse? 
Stuur je reactie naar Marieke van der Horst, teamleider bij de Koolmees 
Email: mvanderhorst@kernkracht.nl 
Adres: Roerdompstraat 2, 2802 CT in Gouda 
 
Meer informatie over KernKracht? 
www.kernkracht.nl 
 


