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Heb je als gevolg van psychische problemen vragen over
bijvoorbeeld inkomen, zorg, werk, wonen of
dagbesteding? Wil je meer weten over behandeling bij
de GGZ of begeleiding thuis? Of mogelijkheden om
verder te herstellen? Zoek je een luisterend oor of hulp
om je gedachten te ordenen?

@kernkracht_

In deze digitale voorlichting vertellen twee
ervaringsdeskundige cliéntondersteuners hoe ze jou tot
steun kunnen zijn in het vinden van de juiste route naar
hulp.

woensdag 14 juli van 14.00-15.00 uur
online, de link wordt naar je gemaild
mail naar info@kernkracht.nl o.v.v.
aanmelding informatiebijeenkomst OCO

Neem contact op met Astrid van Bruggen, Contactpersoon

Projectleider Onafhankelijke Cliéntondersteuning Astrid van Bruggen
T. 06 — 4841 9434
avanbruggen@kernkracht.nl



