
    

 

ERVARINGSCAFÉ 
ExpEx Midden-Holland  

 

ERVARINGEN DELEN EN SAMEN CHILLEN 

VOOR EN DOOR JONGEREN 

 
   

  

      ---7 oktober--- 

 

treedt Carlijn voor ons 

op. 

Ze zingt zelf 

geschreven nummers 

en wordt op de gitaar 

begeleidt door Shadi. 

 
 
 
 

Voel jij je ook wel eens alleen? Dat komt veel vaker voor dan je zou denken… 

Daarom willen we hier met ExpEx extra aandacht aan besteden en organiseren 

we in ‘de week tegen eenzaamheid’ een extra ervaringscafé. 

Je mag komen en gaan wanneer je wilt. Er zijn geen kosten aan verbonden. 

 

Mail voor vragen of meer informatie naar Sanne Dierick: 

expex@kernkracht.nl 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

KernKracht is een belangenorganisatie ter bevordering van psychische, sociale en 
maatschappelijke gezondheid. 

www.kernkracht.nl 

 

Waar? 

De Speelwinkel 

Raam 60-62 

2801 VM  Gouda 

 

 

 

 

Programma: 

 

 

16.30 

Inloop 

 

 

17.00 

Optreden 

Carlijn 

 

 

17.30 

Soep 

 

 

18.00 

Spelletjes & 

creatief 

 

 

19.30  

afsluiten 

mailto:expex@kernkracht.nl
http://www.kernkracht.nl/

